
Equipaments infantils 

de Sant Martí

Benestar i 
salut
De l’11 al 15 de maig
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Per ser un superheroi o 

superheroïna contra el 

Coronavirus, necessites els 

guants i la mascareta 

màgica! I aquí tens moltes 

aventures per fer.

Jo us dono algunes idees 

per menjar molt bé! 

(fes click a les imatges)

Podeu esmorzar...

i la cuina 

multicultural que no 

falti!!

Naan (pa

hindú)

per dinar teniu 3 plats:

«Ensaladilla» del 

Nandu Jubany.

Crestes de tonyina i ou

dur al forn.

Galetes de canyella.

Nosaltres ens movem a casa...

(fes click a les imatges)

...amb la Pepi

...amb la Núria ...amb l’Àlex

http://www.artencuina.com/ca/naan-pa-hindu
https://www.facebook.com/watch/?v=226368731896424
https://www.cuinasensepares.cat/-/crestes-de-tonyina-i-ou-dur-al-forn
https://www.ccma.cat/tv3/cuines/recepta/galetes-de-sucre-i-canyella/28956/
https://drive.google.com/open?id=1RnHeVYYKw0rjIsYRIWNw5vIR_qCwcv9u
https://drive.google.com/open?id=1QAvv_Kf_mkHuyIZHsBRjndToSCPCdDql
https://drive.google.com/open?id=1BocBKqB0CN38R6Of_O87H2oWOtO6gXHb

